Resources

Crisis Services:

o Immediate Urgent Response:

911
e Psychiatric Emergency
Screening Service (PESS):
973-754-2230
o Mobile Response &

Stabilization Services (MRSS):

In-home intervention available
24/7 to help youth experiencing

emotional orbehavioral crises
Call:

PerformCARE

38/7-652-7624
www.performcarenj.org

Helplines:

e Suicide Hotline:
Call or Text 988
e NJ Hopeline: 855-654-6735
e 2nd Floor Hotline: serves
youth and young adults in NJ
Call or Text 888-222-2228
o Trevor Lifeline
Call 866-488-7386 or
Text 678-678

Stay in touch!

Specialized Care Coordination
Services
Website:
www.circleofcarecmo.org
Email: scc@cocucmo.org
Tel: 862-221-8958
Fax: 9/3-942-4688

Explore resources in
Passaic County

Scan QR code

Specialized Care
Coordination
Services (SCC)

Passaic county, NJ
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What is
Problematic Sexual
Behavior (PSB)?

PSB is sexual behaviors in
children and adolescents
that are NOT typical for
their age, are intrusive or
potentially harmful to
themselves or others.

e Child(ren) initiated behaviors

e May involve sexual body parts (i.e.

genitals, breasts, buttocks, anus,
and/or mouth)

o Potentially harmful to self and/or
others

o Developmentally inappropriate
and/or illegal per NJ State and/or
Federal statues (i.e. sexting)

Why it matters?

Most children displaying PSB
can live safely at home and
attend school with the right

support.

Specialized Care
Coordinator
Program (SCC)

Our Specialized Care Coordinator
(SCC) works directly with families to
help ensure that children who
initiate or are affected by PSB, and
their families, have access to
specialized medical and mental
health services

What we do:

e Freeresources for families

e Evidence-based treatment
programs

e Community support and
education

Our program focuses on
education, healthy boundaries,
and positive relationships
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\ State Central Registry
‘ \ (NJABUSE)

1-877-652-2873

- Evaluation:
fose) Screening&assessment at
é; regional diagnostic center
Treatment:
e Provided bylicensed
clinicians

o Family-focused, evidence-
based and effective

PSB-Cognitive
Behavioral Trauma Focused
Therapy (CBT) CBT
Helps children and For children who

teens initiating BSB have been affected

to learn healthy by PSB and need
boundaries and extra support

behaviors



Recursos
Serviciosdecrisis:

e Respuesta urgente inmediata:
911
e Servicio de Deteccion de
Emergencias Psiquiatricas (PESS):
973-754-2230
e Servicios Moviles de Respuesta y
Estabilizacion (MRSS):
Intervencion en el hogar disponible
las 24 horas, los 7 dias de la semana
para ayudar a los jovenes que
atraviesan crisis emocionales o de
comportamiento.
Llamar a:

PerformCARE

38/7-652-7624
www.performcarenj.org

Lineas de ayuda:

e Lineade Crisis y Suicidio:
Llama o envia un mensaje de texto al
088
o Linea de esperanza de Nueva
Jersey: 855-654-6735
e Lineadirecta 2ndo Piso: atiende a
jovenes y adultos jovenes en Nueva
Jersey
Llama o envia un mensaje de texto al
888-222-2228
e Trevor Lifeline:
Llama al 866-488-7386 o
envia un mensaje de texto al 678-678

iMantente en
contacto!

Servicios de Coordinacion de
Atencion Especializada
Sitio web:
www.circleofcarecmo.org
Correo electroénico:
scc@cocucmo.org
Tel: 862-221-8958
Fax: 973-942-4688

Explora recursos en el
condado de Passaic

Scan QR code

Servicios de
coordinacion de
atencion especializada
(SCC)

Condado de Passaic, Nueva Jersey
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cQue es la conducta
sexual problematica
(CSP)?

Los PSB son conductas sexuales
en ninos y adolescentes que NO
son tipicas para su edad, son
Intrusivas o potencialmente
daninas para ellos mismos o
para otros.

e Conductas iniciadas por los nino/as
e Puede Iinvolucrar partes sexuales
del cuerpo (es decir, genitales,
senos, gluteos, ano y/o boca)
Potencialmente danino para si
mismo y/o para otros Inapropiado
para el desarrollo y/o ilegal segun
los  estatutos  estatales y/o
federales de Nueva Jersey (por
ejemplo, sexting)

¢Por queé es importante?
La mayoria de los ninos que
presentan PSB pueden vivir de
manera segura en casa y asistir
a la escuela con el apoyo
adecuado.

Programa de
Coordinador de
Atencion
Especializada (SCC)

Nuestro Coordinador de
Atencion Especializada (SCC)
trabaja directamente con las

familias para ayudar a
garantizar que los ninos que
inician o se ven afectados por
PSB, y sus familias, tengan
acceso a servicios medicos y de
salud mental especializados.

Lo que hacemos:

e Recursos gratuitos para
familias

e Programas de tratamiento
basados en evidencia

« ApoOyo comunitario y educacion

Nuestro programa se centra en la
educacion, los limites saludables
y las relaciones positivas.
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Registro Central del Estado

“ (NJABUSE)
1-877-652-2873

5 Evaluacion:
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Tratamiento:
e Proporcionado pormedicos
autorizados
e Centrado en la familia,
basado en evidenciay eficaz
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Terapia cognitivo-
conductual (TCC)
Ayuda a los ninos y

adolescentes que
inician BSB a

aprender limites y

comportamientos
saludables.

TCC centrada en
el trauma

Para los ninos que se

han visto afectados

por PSB y necesitan
apoyo adicional



